3-1ASIS FUDOKAN KARATE TURNYRAS
VAIKAMS IR JAUNIMUI

,,RUDENS TAURE 2012

2012 m. spalio 20 d., Svencionéliai

KVIETIMAS

Kvie¢iame Jus j tradiciniu tapusj Fudokan karaté vaiky ir jaunuéiy turnyra Svenéionéliuose.

Data: 2012 m. spalio 20 d. Turnyro pradzia - 10.00 val. iki 16.00 val.
Vieta: Svenéionéliy progimnazija (sporto sal¢). Mokyklos g. 24, Svencionéliai.
Siekis: Plétoti ir skatinti tarpklubinj bendradarbiavima, lavinti jauniausiuosius kluby sportininkus.

Dalyviai: visi varzyby dalyviai turi turéti med. pazyma, leidZianCig dalyvauti varzybose, bei
sveikatos draudimg. Uz kiekvieno sportininko sveikatos biiklg, draudimg atsakomybe prisiima
sportininkg delegaves klubas. Dalyvaujantiems Ko-go ir Jiyu kumite rungtyse privalomos apsaugos
(kapos, bandazai, kritinés lastos apsaugos). Varzybos vykdomos pagal ITKF taisykles.

Teiséjai: vyriausias varzyby teiséjas - WTFSKF tarptautinés B kategorijos teiséjas, vyriausiasis
Fudokan karaté instruktorius Baltijos $alyse R. Bublevicius, 5 Dan (Lietuva). Kiekvienas klubas turi
teis¢ deleguoti 1 varzyby teiséja. Protestai pateikiami tik raStu ir nagrinéjami pateikus 100 Lt (Simto
lity) jnaSa ne véliau kaip iki tos rungties pabaigos.

Startiniai mokes€iai: ind. Kata/ ind. Kihon/ ind. Kumite — 35 Lt. UZsiregistravusieji dalyviai
kvie¢iami j pasiruo$imo varzyboms seminarg 19 d. (penktadienis) 17.30 val. Svencionéliy miesto
kultiros centre, Vilniaus g. 1/11.

Reqistracija: paraisSkos priimamos iki 2012 m. spalio 15 d. (pirmadienis) adresu:
Laisvés pr. 60 (Spaudos rimai), LT 05120 Vilnius, Lietuva.

Klubo atstové Daiva Krasauskaité — mob. tel.: +370 648 90110,

el. pastas: daiva@karateakademija.lt

Apmokéjimas*: iki 2012 m. spalio 15 d. (pirmadienis) j klubo saskaita:
Vilniaus sporto klubas ,, Karaté*

T. Sevéenkos g. 9-19, Vilnius, Lietuva

Im. kodas: 125974884, bankas: DNB

Banko kodas: 40100, sgsk. Nr.: LT68 4010 0424 0025 8532

*Veéluojant apmokéjimui dalyviai  turnyrg nebus registruojami

KARATE AKADEMIJA

Laisvés pr. 60, Spaudos rimai, Vilnius, mob. +370 699 40442, el. pastas: info@karateakademija.lt,
www.karateakademija.lt
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3-1ASIS FUDOKAN KARATE TURNYRAS
VAIKAMS IR JAUNIMUI

, RUDENS TAURE 2012

2012 m. spalio 20 d., Svencionéliai

REGLAMENTAS

Data: 2012 m. spalio 20 d. (Sestadienis), 10.00 val. - 16.00 val.
Vieta: Svencionéliy progimnazija (sporto sal¢)
Adresas: Mokyklos g. 24, Svencionéliai

Rungtys iki Rungtys nuo Komandiné kata
. 7 kyu 6 kyu
Nr.| AmZiaus grupés ; . ——
Bendra grupé Atskiros grupés mergaitéems | Dalyvauja visi kyu
mergaitéms ir berniukams ir berniukams
e —
F ]1996-1995-1994 IND. KATA
AN KO-GO KUMITE /JIYU
' KUMITE (finale)
D+E+F
E 1998-1997 KATA
ND e [omoKUMITEING | R,
' KUMITE (finale)
D  2000-1999 IND. KATA
mg' EIAHTSN KO-GO KUMITE / JIYU
' KUMITE (finale)
C  2002-2001 IND. KATA IND. KATA
IND. KIHON IND. KIHON
B 2004-2003 A+B+C
IND. KATA IND. KATA KATA
IND. KIHON IND. KIHON Finale:
KATA+BUNKAI
A 1ki 2005 ir IND. KATA X
jaunesni IND. KIHON

*Uzsiregistravus maziau nei trims dalyviams j vieng amziaus grupe, dalyviai bus jtraukti j artimiausig grupe (berniuky ar
mergaiciy arba pagal amziy).

Teiséjavimas véliavéliy sistema

KATA:

KATA (individuali arba komandiné):

Kategorijos iki 7 Kyu atrankinés/ pusfinaliai/ finalai Taykioku shodan, Heian 1-2-3
Kategorijos nuo 6 kyu atrankinés katos pasirinktinai Heian 1-2-3-4-5, Bassai-Dai, Jion,
Kankudai, Empi, Meikyo shodan ir kt. Pusfinalyje kita kata.

KOMANDINE KATA

Grupés A, B, C,D, E, F Katos.

KARATE AKADEMIJA

Laisvés pr. 60, Spaudos rimai, Vilnius, mob. +370 699 40442, el. pastas: info@karateakademija.lt,
www.karateakademija.lt




KIHON

KIHON - kategorija — grupéms A-F, iki 7 kyu ir A - B grupé nuo 6 kyu

Aka ir Shiro atlieka technikas tuo paciu metu, Keturis Zingsnius j priekj ir keturis zingsnius atgal.
Pradiné pozicija yra Yoi-dachi pradedama Gedan-barai.

Pirma technika: j priekj: 4 x Oi-tsuki (Jodan) > paskutinis kartas Ki-ai;

atgal: 4 x Age-uke paskutiné technika su Gyaku-tsuki Ki-ai;

Antra technika: j priekj: 4 x Gyaku-tsuki — paskutinis kartas Ki-ai;

atgal: 4 x Soto-uke paskutiné technika su Gyaku-tsuki Ki-ai;

Trecia technika: j priekj: 4 x Mae-geri — paskutinis kartas Ki-ai;

atgal: 4 x Gedan-barai ir paskutiné technika su Gyaku-tsuki Ki-ai.

Ketvirta technika (pusfinalyje ir finale): j priekj 4 x Mawashi-geri, -paskutinis kartas Ki-ai
Atgal: 4 x Uchi-uke paskutiné technika su Gyaku-tsuki Ki-ai

SALYGOS DALYVIAMS: (Uz kiekvieno sportininko sveikatos biikle, draudimg atsakomybe
prisiima sportininkg delegaves klubas.)

1. Tikslus amzius: atitinka gimimo dat3.

2. Medicininé pazyma/ draudimas.

3. Rasytinis tévy (globéjy) sutikimas, leidZiantis dalyvauti varzybose (dalyviams iki 16 mety).

REGISTRACIJA:
1. Registracija vykdoma iki 2012-10-15 el. pastu daiva@karateakademija.lt arba klube ,,Karaté

Akademija”.
2. Klubai pateikia varzyby dalyviy registracijos lapa su antspaudu bei sumoka varzyby startinius

mokescius.
3. Klubai, nepateike registracijos sarasy ir neapmokeéje startinio mokescio iki nurodyto termino,

neturés teisés dalyvauti turnyre.

APDOVANOJIMAI:
1. Turnyro 1 — 4 viety finalininkai apdovanojami atminimo diplomais.
2. Turnyro 1 — 3 viety finalininkai apdovanojami medaliais.
3. Turnyro, rungties nugalétojai apdovanojami ,,Rudens Tauré¢ 2012” taure.
4. Visi dalyviai bus apdovanoti atsiminimo dovanélémis.
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3-1ASIS FUDOKAN KARATE TURNYRAS VAIKAMS IR JAUNIMUI

,RUDENS TAURE 2012%

2012 m. spalio 20 d., Svencionéliai

Klubo pavadinimas

Rungtis
Vardas, pavardé Gimimo data Kyu/ Dan Kata Kihon K0-go Komandiné
kata*
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

e Dalyvaujamose rungtyse dedamas kryziukas (X)
e  Nurodyti komandinés kata narius.

Klubo vadovas

Vardas, pavardé parasas

Laisvés pr. 60, Spaudos rumai, Vilnius, mob. +370 699 40442, el. pastas: info@karateakademija.lt, www.karateakademija.lt

Uz kiekvieno sportininko sveikatos biiklg, draudimg atsakomybe prisiima sportininka delegaves klubas.

AV.

KARATE AKADEMIJA




FUDOKAN KARATE SEMINARAS
su Senséjumi R. BUBLEVICIUMI, 5 Dan

Programa:
10.19 Penktadienis 17.30 A grupé
(Kultizros riamai) 19.00 B grupé
10.20 Sestadienis 10.00 A+B grupés

(Svencionéliy progimnazija)

A — grupé (jaunuciai iki 2001 m.)
B — grupé nuo 5 kyu (min. 2000 m. + instruktoriai)

Registracija vykdoma iki 2012-10-15 (pirmadienis) el. pastu daiva@karateakademija.It arba klube.
Seminaro kaina — 30 Lt. Nuo spalio 15 d. — 50 Lt.

Apmokéjimas*: iki 2012 m. spalio 15 d. (pirmadienis) j klubo saskaita:
Vilniaus sporto klubas ,,Karaté*

T. Sev¢enkos g. 9-19, Vilnius, Lietuva

Im. kodas: 125974884, bankas: DNB

Banko kodas: 40100, sask. Nr.: LT68 4010 0424 0025 8532
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