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Xl LIETUVOS TRADICINIO KARATE CEMPIONATAS

TVIRTINU
Lietuvos tradicinio karate
asociacijos prezidentas

Giedrius Dranevicius

2015 M. LIETUVOS TRADICINIO KARATE CEMPIONATO
REGLAMENTAS

2015 m. balandzio 7 d.
Vilnius

DATA: 2015 m. geguzés 23 d. (SeStadienis)
VIETA: Mykolo Romerio Universitetas (MRU), Ateities g. 20, Vilnius

ORGANIZATORIAI: Lietuvos tradicinio karate asociacija, tradicinio karate do klubas ,LuSis®
TIKSLAI: iSaiSkinti geriausius ir perspektyviausius Lietuvos Respublikos tradicinio karate
sportininkus, klubus; populiarinti tradicinj karate Lietuvoje; skatinti kluby bendravimg ir
bendradarbiavimg; jvertinti kandidaty | Lietuvos nacionaline rinktine pasirengimg atstovauti
Lietuvg 2015 mety Europos tradicinio karate Cempionate, Vilniuje.

TAISYKLES: ITKF (Tarptautinés tradicinio karate federacijos) taisyklés.

APSAUGOS: JIYU kumite, kogo kumite rungtyse privalomos: ITKF kumite pirstinés ir kapos.
Rekomenduojamos: bandazai (vaikinams), kritinés Igstos apsaugos (merginoms).

REGISTRACIJA: paraiSkos priimamos iki 2015 mety geguzés 15 d. tik el. pastu ir tik
specialiose formose: info@karatedo.It. Visi varzyby dalyviai privalo bati pasitikrine sveikatg ir
turéti pazyma, leidziangig dalyvauti varzybose, bei sveikatos draudimg. UZ kiekvieno sportininko
sveikatos bikle atsako sportininkg delegaves klubas. Varzyby organizatoriai neprisiima jokios
atsakomybés uz sportininky sveikatos sutrikimus Lietuvos tradicinio karate cempionato metu.

DALYVIAI: Lietuvos empionate gali dalyvauti tik LTKA klubai — nariai, sumokéje metinj nario
mokestj uz 2015 m. Visi visy sportininky kyu privalo biti uzregistruoti LTKA, dan’ai ITKF. Jeigu
esamas sportininko kyu neregistruotas LTKA, sportininkas bus iSbrauktas i§ dalyviy Lietuvos
Cempionate sgra$o, o jj delegaves klubas apie tai informuotas rastu. Visi su sportininky kyu susije
klausimai turi bati iSspresti iki paraiSky priémimo termino pabaigos. Esamy kyu registracijg galima
pasitikrinti: http./Itka.lt/Kyu_registracija

TEISEJAL: teiséjauja tik LTKA atrinkti nacionalinés ar tarptautinés kategorijos teiséjai, turintys
galiojanCias teiseéjy licencijas, iSduotas LTKA ar ITKF. Atestuotiems teiséjams honorarg uz
teiséjavimg apmoka klubas - organizatorius LTKA nustatyta tvarka. Klubas — dalyvis kartu su
sportininky paraiSkomis pateikia renginio organizatoriui informacijg apie turnyre dalyvausiancius
teiséjus.

PROTESTAI: protestai pateikiami tik rastu ir nagrinéjami pateikus 100 Lt (vieno Simto lity) jnasa
ne véliau kaip iki tos rungties, kurioje iSkilo abejoniy teiséjy sprendimu, pabaigos (atrankinése
varzybose — iki atrankiniy varzyby gin€ytinos rungties pabaigos, finaluose — iki ginéytinos rungties
finaly pabaigos). Protestg patenkinus jnasas grgzinamas.

DALYVIY STARTINIAI MOKESCIALI: 20 Eur nepriklausomai nuo pasirinkty runggiy kiekio.




AMZIAUS GRUPES IR INDV. RUNGTYS:

VAIKINAI:

Eil. < . KATA KUMITE
Amziaus grupés — - - — - -

Nr. Atrankinés Finalai Atrankinés Finalai
1. 2008 m. ir jaunesni Heian Heian Kihon Ippon Kihon Ippon
2. 2007 - 2006 m. iki 9 kyu Heian Heian Kihon Ippon Kihon Ippon
3. 2007 - 2006 m. 8 kyu Heian Heian Kihon Ippon Kihon Ippon
4. 2007 - 2006 m. nuo 7 kyu | Heian Heian Kihon Ippon Kihon Ippon
5. 2005- 2004 m. iki 7 kyu Heian Heian Kihon Ippon Kihon Ippon
6. 2005- 2004 m. nuo 6 kyu Heian Heian Jiyu Ippon Jiyu Ippon
7. 2003 - 2002 m. iki 6 kyu Heian Heian Kihon Ippon Jiyu Ippon
8. 2003 - 2002 m. nuo 5 kyu | Heian Heian Jiyu Ippon Jiyu Ippon
9. 2001 - 2000 m. iki 7 kyu Heian Heian Kihon Ippon Kihon Ippon
10. 2001 — 2000 m. nuo 6 kyu | Heian Heian Jiyu Ippon Ko-Go(finaliné kova)
11. 1999 — 1998 m. iki 7 kyu Heian Heian Kihon Ippon Kihon Ippon
12. 1999 — 1998 m. nuo 6 kyu | Heian ITKF/Heian | Ko-Go Ko-Go
13. 1997 ir vyresni iki 7 kyu Heian Heian Kihon Ippon Kihon Ippon
14. 1997 ir vyresni 6 — 4 kyu Heian Heian Jiyu Ippon Jiuy Ippon
15. 1997 — 1995 m. nuo 3 kyu | Heian/ITKF ITKF Ko-Go Jiyu
16. 1994 m. ir vyr. nuo 3 kyu ITKF/Heian ITKF Jiyu Jiyu
17 1994 m. ir vyr. nuo 3 kyu Ko-go Ko go

FUKU-GO
1. Dalyviai—vyrai: 2001 — 2000 m; 1999 — 1998 m.; 1997 — 1995 m.; 1994 ir vyr,;
2. Dalyviai-moterys: 1997 ir vyr.

MERGINOS:

Eil. 5 . KATA KUMITE

NI Amziaus grupés Aranking Firala ATankin Firala
rankinés inalai rankinés inalai

1. 2006 m. ir jaunesnés Heian Heian Kihon Ippon Kihon Ippon

2. 2005- 2004 m. Heian Heian Kihon Ippon Jiyu Ippon

3. 2003- 2002 m. Heian Heian Jiyu Ippon Jiyu Ippon

4. 2001 - 1999 m. Heian ITKF/Heian | Jiyu Ippon Ko-go

5. 1996 — 1995m. Heian/ITKF ITKF/Heian | Ko-go Ko-go

6. 1994 m. ir vyr. iki 4 kyu Heian Heian Jiyu Ippon Jiyu Ippon

7. 1994 m. ir vyr. nuo 3 kyu ITKF/Heian ITKF/Heian | Ko-go Ko-go

Jei kurioje nors rungtyje uzsiregistruos maziau kaip keturi dalyviai - rungtis nejvyks arba apjungsime grupes.

Kuby vadovy prasome laiku atsiysti paraiSkas, kad galétuméme laiku informuoti apie nejvyksianéias rungtis!

Kihon Ippon Kumite:

Atakos: Gynyba:
1. Oi-zuki jodan. 1. Age-uke/gyaku - zuki
2. Oi zuki chudan 2. Soto-uke/gyaku - zuki
3. Mae keri chudan 3. Gedan-barai/gyaku — zuki.

Jiyu Ippon Kumite:

Atakos: Gynyba:
1. Kizami-zuki jodan. Taimingas: Sen arba Go-No Sen;
2. Gyaku-zuki chudan. Kontrataka gyaku — zuki, galimi pakirtimai.

3. Mae-keri chudan.
4. Pasirinktinai iS nurodyty 5 ataky. (Kovos | Pasirinktinos 5 atakos: oi zuki jodan; mavashi keri
pradzioje sportininkai pasako teiséjams kokig | jodan; ushiro keri chudan; ura mavashi keri jodan; yoko
ataka jie renkasi i$ pasirinktiny ataky saraso.) keri keokomi chudan;

Sportininkams Kihon Ippon Kumite rungtyje batina pasakyti smagiy pavadinimus prie$ veiksmo atlikima.
Jiyu Ippon Kumite kova teiséjaujama remiantis Ko - go kumite taisyklémis iSskyrus Zemiau aprasytus atvejus:
* Esant lygiosioms, sportininkai vertinami véliavéliy sistema.
e Sportininkai atakas atlieka i$ chidari (kairés) stovésenos.
e SumaiSius techniky eiliSkuma, sportininkas baudziamas Keikoku (-2 taskai).
AMZIAUS GRUPES IR KOMANDINES RUNGTYS:

Rungtys: Komandiné kata
Dalyviai: skirstomi tik pagal amziaus grupes. Komandos gali bati ir miSrios!
Amziaus grupés: 2006 m. ir jaunesni; 2005 m. — 2002 m.; 2001 m. — 1998 m.; 1997 ir vyresni.

Pagarbiai,

Lietuvos tradicinio karate asociacijos

- . Jaraté Draneviciené
generaliné sekretore









